
Lern was für’s Leben.

Dein 
Freiwilliges 
Soziales Jahr
ist, was  
du draus 
machst.



Freiwilliges Soziales Jahr  
         bei ARCUS

Bei uns arbeitest du im Wohn- und Werkstät-
tenbereich mit und für Menschen mit Beein-
trächtigung. Bei deinen Aufgaben wirst du von  
kompetenten MitarbeiterInnen unterstützt!

Du erwirbst Schlüsselqualifikationen, wie:
Teamfähigkeit, Lösungskompetenz, die Fähigkeit
Herausforderungen zu bewältigen, etc.

Bei uns lernst du eine Menge über die Betreu-
ung und Begleitung von Menschen mit Beein-
trächtigung und du stärkst nachhaltig deine 
eigenen Kompetenzen.

Du möchtest einen Beitrag für die Gesellschaft 
leisten und Menschen mit Unterstützungsbedarf 
helfen? Dann bist du bei ARCUS richtig!

Bei uns kannst du in die Arbeit im Sozialbereich
hineinschnuppern und Erfahrungen sammeln,
die für die Berufswahl und im späteren Leben 
sehr wertvoll sind.



Im Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) können wertvolle  
Erfahrungen gesammelt und die Arbeitswelt sozialer  
Berufe kennengelernt werden. Das FSJ hilft jungen  
Menschen bei der Entscheidung zu einem Sozial-  
und/oder Pflegeberuf.

Dein Weg  
zum Freiwilligen Sozialen Jahr

Gut zu wissen: Männer, die bereits vor ihrem Zivil- 
dienst eine Tätigkeit im Rahmen des FSJ geleistet haben, 
müssen keinen Zivildienst mehr leisten.

Die Bewerbung für ein FSJ erfolgt über den Verein 
zur Förderung Freiwilliger Sozialer Dienste in Linz: 
www.fsj.at

Das FSJ dauert in der Regel zehn bis elf Monate.  
Die Arbeitszeit beträgt 34 Stunden pro Woche. Ein Start  
ist grundsätzlich im September oder Oktober möglich. 

Nimm Kontakt mit uns auf: 
• Wir beantworten gerne offene Fragen 
• Schnuppertermine in der jeweiligen Einrichtung  
   vereinbaren
Telefon: 07283/8531-102
E-Mail: personal@arcus-sozial.at

Bewirb dich:  
Mittels Onlinebewerbung unter www.arcus-sozial.at



Fragen?
Wir sind für dich da.

Wer sind wir?
Das ist ARCUS.

ARCUS Sozialnetzwerk gGmbH
Marktplatz 17, 4152 Sarleinsbach
Telefon: 07283/8531-102
E-Mail: personal@arcus-sozial.at
www.arcus-sozial.at

Die ARCUS Sozialnetzwerk gGmbH ist eine
gemeinnützige, private Nonprofit-Organisation
im Mühlviertel (Oberösterreich).

ARCUS bietet ein vielfältiges Angebot für
Menschen mit körperlichen, geistigen und
psychosozialen Beeinträchtigungen an.  
Auch für ältere Menschen, die zu Hause wohnen
und Unterstützung brauchen, bietet ARCUS
vielfältige Hilfen an.

UNSER ANGEBOT:
• Vielfältiges Wohnen (voll- und teilbetreut)
• Psychosoziale Beratung, Familienberatung
• Mobile Betreuung und Pflege
• Fähigkeitsorientierte Aktivität
• Integrative Beschäftigung


