
Möglichkeiten Zeit zu schenken:

Begleitung von hilfebedürfigen Menschen:
•	 Begleitdienst zu Therapien, Arzt,...
•	 Lernhilfe für Schule, Führerschein,...
•	 Einkäufe erledigen, Wäsche machen
•	 Unterstützung zu Hause bei KH-Aufenthalt
•	 Begleitung von InteressensvertreterInnen

Freizeitgestaltung/-begleitung:
•	 Gesellschaftsspiele
•	 Spaziergänge, Tagesausflüge
•	 Badefahrten, Veranstaltungsbesuche
•	 Begleitung bei Urlaubsfahrten
•	 Begleitung beim Kirchgang
•	 Sportaktivitäten

Kreative Tätigkeiten:
•	 Basteln, Malen, Töpfern,...
•	 Vorlesen
•	 Musizieren, Tanzen

Tätigkeiten im Haus und Garten:
•	 Rasenmähen, Grabpflege
•	 Hol- und Bringdienste
•	 Hausmeistertätigkeiten
•	 Gestaltung von Wohnräumen
•	 Mithilfe bei Übersiedlung

Organisatorische Unterstützung:
•	 Veranstaltungen vorbereiten
•	 juristische Beratung
•	 Fotografieren

•	 soziale Kontakte unterstützen

.....und vieles, vieles mehr!

Wir suchen Sie,

... weil Sie für Ihre Freizeitgestaltung  eine
    sinnvolle Aufgabe suchen.

... weil Sie gerne und verlässlich mit 
    Menschen arbeiten.

... weil Sie Ihre Fähigkeiten in diesem 
    Rahmen einbringen möchten.

... weil Sie Ihre Eignung für einen 
    Sozialberuf überprüfen möchten.

... weil Sie Lebenserfahrung sammeln wollen.

Wir bieten Ihnen:

•	 Gemeinschaftsgefühl
•	 Anerkennung und Wertschätzung
•	 Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten
•	 Förderung der Sozialkompetenz

Endecken Sie Ihre Fähigkeiten
Sozialbegleitung bei ARCUS

Rahmenbedingungen:

Versicherung:
Ehrenamtliche MitarbeiterInnen sind in die 
Dienstnehmer-Haftpflicht sowie in eine Unfall-
versicherung eingebunden.

Bildung:
Wir bieten eine freiwillige Grundschulung für 
die Sozialbegleitung sowie ein Einführungs-
gespräch.

Mindestalter:
16 Jahre

Sonstiges:
Freiwilligenpass: Als Nachweis für die ge-
leistete ehrenamtliche Arbeit wird ein Frei-
willigenpass und eine eigene Bestätigung 
ausgestellt.

mögliche Einsatzeinrichtungen:
alle Einrichtungen und Dienste von 
ARCUS Sozialnetzwerk und den Altenfeldner 
Werkstätten (Kontakte siehe Rückseite)

Eine Beendigung der freiwilligen Mitarbeit ist 
jederzeit möglich.

Mit Freude helfen!



Marktplatz 11, 4152 Sarleinsbach
Telefon: 07283/8531-0

Mail: personal@arcus-sozial.at

www.arcus-sozial.at/de/mithelfen

Sozialbegleitung
Freiwillig Zeit schenken - Ehrensache

Ehrenamtliche Mitarbeit bei ARCUS

Möglichkeiten und Rahmenbedingungen

Gemeinsam etwas bewegen:

•	 Freiwillige tragen wesentlich zur Integra-
tion und Zugehörigkeit sozial benachtei-
ligter Menschen bei.

•	 Freiwillige bringen Abwechslung in den 
Alltag von betreuten Personen.

•	 Freiwillige können zusätzliche Aktivi-
täten leisten, für die den beruflichen 
MitarbeiterInnen keine Zeit bleibt.

Freiwilligenarbeit bedeutet, seine eigenen 
Fähigkeiten unentgeltlich einzusetzen,   
anderen Menschen seine Hilfe anzubieten. 

Möchten auch Sie ehrenamtlich mitarbeiten, 
dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf!

Wir freuen uns auf Ihr Engagement!

Gemeinsam statt einsam 
ehrenamtliche Mitarbeit bei ARCUS

Mögliche Einsatzorte:

Beratungsstellen:
Mikado Beratung, Sarleinsbach, 07283/7008

Mikado Beratung, Gramastetten, 07239/20076

Werkstätten:
Ameisberg Werkstatt, Sarleinsbach, 07283/81140

Oase Werkstatt, Haslach, 07289/71546
Ariola Werkstatt, Peilstein, 07287/20588

Neufelden Werkstatt, Neufelden, 07282/6651
Altenfeldner Werkstätten, Altenfelden, 07282/5603

Wohnen:
St. Severin Wohnen, Sarleinsbach, 07283/8531-120
Sozialforum Wohnen, Gramastetten, 07239/8154
Wege Wohnen, Sarleinsbach, 07283/8531-122

St. Vinzenz Wohnen, Rohrbach, 07289/8596
Falkenstein Wohnen, Hofkirchen, 07285/6430

Mobile Dienste:
Mobile Dienste, Sarleinsbach, 07283/8531-123

Nähere Informationen und den Bewerbungs-
bogen finden Sie unter www.arcus-sozial.at


