
 

 

Ansprech-Person: 

Magistra Ingrid Föderl-Höbenreich 

Seilerstätte 8 

4152 Sarleinsbach 

Telefon: 07283 7008 0 

Fax: 07283 7008 21 

E-Mail: mikado@arcus-sozial.at 

 

 

Gefördert und beauftragt durch: 

 

 

 

 

Viele weitere Informationen  

finden Sie im Internet: 

www.arcus-sozial.at 

 

Mikado Beratung 

für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

in schwierigen Lebens-Situationen 

In Leichter Sprache. 

Leicht zu verstehen. 



Bei welchen Problemen können wir            

Ihnen helfen und Sie unterstützen? 

• Streit oder Probleme mit der Familie, 

mit Freundinnen oder Freunden, mit 

der Partnerin oder dem Partner, mit 

Arbeits-Kolleginnen oder Arbeits-Kollegen,... 

• bei Erziehungs-Fragen 

• bei Krisen oder bei Todesfällen,  

• bei allen schwierigen Lebens-Situationen 

 

Wer kann die Beratung nutzen? 

• Kinder, 

• Jugendliche, 

• Erwachsene, 

• die ganze Familie. 

 

Von welchen Personen werden Sie beraten? 

• Psychologen und Psychologinnen 

• Sozialarbeiter und Sozialarbeiterinnen 

• Fachärzten für Psychiatrie 

• Diplom Behinderten-Pädagogen und Pädagoginnen 

 

Was kostet die Beratung für Sie? 

Für die Beratung müssen Sie kein Geld 

bezahlen!  

 

Wo finden Sie die Beratungs-Stelle? 

Sie finden unsere Beratungs-Stelle Mikado  

in folgenden Orten: 

Seilerstätte 8, 4152 Sarleinsbach 

Telefon: 07283 7008 0 

E-Mail: mikado@arcus-sozial.at 

Waldingerstr. 1, 4201 Gramastetten,  

Telefon: 07239 20076 

E-Mail: mikado.gra@arcus-sozial.at 

 

Wann sind wir für Sie telefonisch oder     

persönlich erreichbar? 

von Montag bis Freitag von 10:00 bis 12:00 Uhr 

am Montag von 14:00 bis 19:00 Uhr 

am Mittwoch von 14:00 bis 16:00 Uhr 

und zu den vereinbarten Terminen 


